
14h - World Café
Sportifs

avec
- Sandra 
- Nina 
- Zoé M.
- Zoé B.
- Colette
- ???

11h15 - World Café
dirigeantes/coach

 avec
-Béatrice Spiwack, 
             Présidente de l’OCGif
-Florence Lebfevre, 
             Athlète et arbitre Tir à l’Arc
-Charlotte Girard-Fabre et Laure Da
Costa, 
            Club des 300 femmes dirigeantes
-Clémentine David, 
            Athlète et coach Tir Sportif

Journée du sport féminin 
Programme

9h30 - Table ronde Santé
 avec

-Estelle Peyen, 
                    Nutritioniste
-Chloé Leprince, 
                   Psychologue du sport
Emilie Gerbron, 
                   Gynécologue du sport

14h-17h30 - Ateliers sportifs
- découverte

Touch Rugby, 
Baseball, 

Golf, 
Tir laser, 
Tir à l’arc, 

Ping-pong ...

Marraine : Lenaïg Corson, joueuse de l’équipe de France de Rugby
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